
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 24 
GVTH: Phan Thị Thanh Ngọc                          Chủ đề: Bé chúc mừng 8/3    

           Lớp: Mẫu giáo 4 – 5 tuổi                                   Thời gian: 02/03 – 06/03/2026 

Hoạt 

động 

Thứ 2 

02/03/2026 

Thứ 3 

03/03/2026 

Thứ 4 

04/03/2026 

Thứ 5 

05/03/2026 

Thứ 6 

06/03/2026 

 

Đón trẻ, 

trò 

chuyện 

sáng, 

chơi, tập 

thể dục 

 

- Trò chuyện với trẻ về ngày hội của bà của mẹ. Chơi với đồ chơi trong lớp 

Thể dục sáng 

* Khởi động: Trẻ đi các kiểu chân, chạy các tốc độ khác nhau theo nhịp bài hát 

* Trọng động: Tập theo nhạc bài thể dục ở trường (4l x 4n) 

+ Hô hấp: “Hít vào thở ra”                               + Tay: Hai tay dang ngang, gập sau 

gáy  

+ Bụng:   Hai tay chống hông, quay phải quay trái  

+ Chân: Một chân đưa ra trước, gập gối. 

+ Bật:  Bật tiến về phía trước.(6-8l) 

* Hồi tĩnh: Đi vung tay, hít thở nhẹ nhàng 

Hoạt 

động học 

Trò chuyện về 

ngày 8/3 

Dạy hát: 

“Bàn tay cô 

giáo” 

Ném xa bằng 

2 tay  

 

Bưu thiếp tặng 

mẹ 

(Steam) 

Truyện 

“Món quà 

đặc biệt” 

 

 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các góc 

- Âm nhạc: Vui múa hát, VĐMH về chủ đề: Mồng 8/3, ngày vui mồng 8/3, quà 8/3, 

…Chơi với nhạc cụ: Xắc xô, trống rung, thanh gõ, … 

- Tạo hình: Xé dán hộp quà tặng bà, tặng mẹ, nặn bông hoa. Thực hiện tranh cô cháu 

cùng làm, Thực hiện vở TH trang 19 

- Xây dựng: Xây vườn trồng hoa 

- Phân vai: Gia đình, người làm vườn, bán hàng… 

- Học tập: Tìm, nhận biết chữ cái m. Chơi lô tô, xếp hình. Xem tranh về chủ đề ngày 

mồng 8/3 

- Thiên nhiên: Tưới nước cho cây 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

- Quan sát thời 

tiết  

- TC: Rồng rắn 

lên mây; Đập 

tường 

- Chơi tự chọn 

- Gấp hộp quà 

từ giấy 

- TC: Cáo và 

thỏ; Chi chi 

chành chành 

- Chơi tự chọn 

- Quan sát cây 

ngân lượng 

- TC: Lộn cầu 

vồng; Mèo 

đuổi chuột 

- Chơi tự chọn 

- Vẽ tự do với 

phấn  

- TC: Lùa vịt; 

Nu na nu nống 

 

- Chơi tự chọn 

- Sự hòa tan 

trong nước 

- TC: Cá sấu 

lên bờ; Gieo 

hạt 

- Chơi tự 

chọn 

Ăn ngủ Rèn kĩ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh, lau miệng 

sau khi ăn (QĐTG) 

Chơi, 

HĐ theo 

ý thích 

Rèn kỹ năng 

sống: Xếp 

khăn theo màu 

lên giá 

Xem slide về 

ngày 8/3 

Chơi tự do ở 

các góc  

 

BTLNT “Nhặt 

rau muống” 

Văn nghệ - 

Nêu gương 

cuối tuần 

Trả trẻ Dọn dẹp đồ chơi 

     

    Hiệu trưởng duyệt                                                       Giáo viên thực hiện 

 

 

 

  Nguyễn Thị Thu Cúc                                             Phan Thị Thanh Ngọc 


